
個人電腦環境設定查核設定方式(Windows10) 

一、螢幕密碼保護程式設定：桌面空白處按右鍵【個人化】,請設定 10 分鐘等

候, 不得大於 10 分鐘 

 

 

 

 



 

 



 

  



二、更新作業系統修補程式：  

(一)於桌面左下角  處按滑鼠右鍵，點選「執行」  

 

(二)於「執行」視窗內輸入「gpedit.msc」 

 



(三) 進入了「群組原則編輯器」畫面後，請展開左邊「電腦設定」→「系統管

理範本」→「Windows 元件」→「Windows Update」，並點選兩下右邊的「設定

自動更新」 

 

  



(四) 預設值是「尚未設定」，請點選「已啟用」後在選項上指定 2或 4 

 

  



三、安裝防毒軟體並更新病毒碼至最新版本：檢查防毒軟體更新及掃瞄報告(以

卡巴斯基 10 防毒軟體為例)，卡巴斯基防毒軟體可至 KM 系統【知識館】

【全校授權軟體】【卡巴斯基防毒】內依「卡巴快速安裝說明」安裝程式並

下載「105 授權金鑰」啟用授權 

 



 

 



 

檢視是否仍有病毒未清訊息。 

 

  



四、電腦密碼長度最少 7個字元、密碼最長使用期限(180 天) 

(一) 於「執行」視窗內輸入「gpedit.msc」進入「群組原則編輯器」畫面後，

請展開左邊「電腦設定」→「Windows 設定」→「安全性設定」→「帳戶設

定」，並點選兩下右邊的「密碼原則」 

 

(二)點選「密碼最常使用期限」，修改「密碼到期日」為 180 天 

點選「最小密碼長度」，修改「密碼最少必須是」7個字元 

(三)游標移至桌面左下角圖示 ，按滑鼠右鍵，點選「電腦管理(G)」 



 

(四)點選「電腦管理(G)」中「系統工具」/ 「本機使用者和群組」/ 「使用

者」-> 個人電腦登入者帳號  

 



(五)開啟個人電腦登入者帳號內容畫面，「密碼永久有效」請勿勾選  

 

五、校時設定 

桌面左下角 【Windos 系統】【控制台】 



 

【時鐘、語言和區域】 

 

 

【日期和時間】 

 



 
【網際網路時間】【變更設定】 

 
 

【伺服器】 輸入 watch.stdtime.gov.tw 或 time.stdtime.gov.tw 或

clock.stdtime.gov.tw 或 tick.stdtime.gov.tw、clock.stdtime.gov.tw 其中

任一項均可  【立即更新】 成功後 【確定】 



 

【日期和時間】【網際網路時間】【確定】 

六、是否安裝非法或非授權軟體 

桌面左下角 【Windos 系統】【控制台】【解除安裝程式】 

 

 

檢視【軟體清單】中是否有非法授權軟體 






